MUC TIEU CHUONG TRINH GYMKID THANG 5
KHOI MAU GIAO BE (3 - 4 TUOI)

Lam quen vai bai hat
mai: “The hockey
pockey”.

N6i vé cha dé Do an:

Thang bang ngang trén van
chan réng. Tréo 1én khung
tréo cao va trugt xuéng van
truot ngan.

Pong tac didu hoa:

Body, Mind and Character

Ké tén mot s6 loai d6 an pho bién.
C6 thé tu thuc hién thiang bang ngang
trén van chan rong.

Thuyc hién bai tap trén thiét bi dung k¥

trong ky nghi.

nd qua gia do tru.
K¥ thuat bong da véi bong
Cao Su.

01 Do an s& thich, s& ghét, dd Budc qua cac nic thang va Breathe thut.
an yéu thich. nhay vao trong vong va Lam quen v4i mon tennis: vot va
nhay qua sao go. bong bay.
M6n quan vot véi vot va Cam thay vui vé khi tham gia cac khu
bong bay. van dong.
Lam quen véi bai hat Nhay 3 lan trén van giam Hiéu va lam theo huéng dan don gian
méi: “Wind the nhay 10 xo. Tréo Ién khéi cua thay co.
bobbin up”. hop vudng va thuc hién C6 thé leo khung tréo cao voi sy
NGi vé chu dé Ky dong tac 16n trudc trén ném khuyén khich tir thay co.
Kynghi | Nhi he: dia diém va xép. _Baihat: Chu dong thuc hién dong téc 16n
02 he nhitng hoat dong moi Thing bing tién trén van | “Wind the bobbin trudc.
nguoi thuong lam kép. LAy 1 qua béng va lian up” C6 thé da bong vao dich.

Yéu thich tham gia khu van dong.
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